Osrodek Sportu i Rekreacji
w Sedziszowie

28-340 Sedziszéw, ul. Dworcowa 20A
~ WWW.0sir.sedziszow.pl
g@d e-mail: osir@sedziszow.pl

tel./fax. (041) 38-12-730, 38-12-736

REGULAMIN
X1l SEDZISZOWSKIEGO BIEGU PO ZDROWIE

I. CELE:

— upowszechnienie masowego biegania,

— propagowanie zdrowego trybu zycia,

— promocja Gminy Sedziszow i Powiatu Jedrzejowskiego,

— zachecenie do uprawiania sportu,

— wdrazanie do systematycznego stosowania ¢wiczen podnoszacych tezyzne fizyczna,
ksztaltujacych prawidtowa postawe,

— rozwijanie motywacji do podejmowania samodzielnych dzialan na rzecz harmonijnego
rozwoju fizycznego,

— popularyzacja biegdw jako formy rekreacji ruchowej.

1. ORGANIZATOR

Burmistrz S¢dziszowa

Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Sedziszowie

ul. Dworcowa 20A

28-340 Sedziszow

tel. 41 381 27 30

fax: 41 381 27 36
Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku Z organizacja
Xl Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie, w rozumieniu ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie

danych osobowych (Dz. U. 2019 r. poz. 1781), jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Sedziszowie
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2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: e-mail: iod@czi24.pl
3. Wigcej informacji uzyska Pan/Pani pod adresem: https://osir.sedziszow.pl/?page_id=20054
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z siedzibg w Se¢dziszowie, 28-340 Sedziszow, ul. Dworcowa 20 A (dalej ,,Administrator Danych
Osobowych lub OSiR Sedziszow).

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych

Sylwester Ciesla

Centrum Zabezpieczenia Informacji Sp. z o.0.

Ul. Wrzosowa 15 lok. 1, 25-211 Kielce

e-mail: iod@czi24.pl

Podanie danych osobowych jest dobrowolne lecz niezbgedne do wzigcia udzialu
w XII Sedziszowskim Biegu po Zdrowie zgodnie z postanowieniami Regulaminu. Osobom, ktore
podaty dane osobowe, przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania oraz
odwotania zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze przetwarza¢ dane
osobowe w zwigzku z organizacja Xl Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie takze we wspolpracy
Zinnymi podmiotami, wylacznie w zakresie koniecznym do prawidlowej organizacji
Xl Sedziszowiskiego Biegu po Zdrowie.

Dane osobowe Uczestnika mogg by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujagcym z Organizatorem
przy realizacji XIl Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie i akcji z nim zwigzanych na podstawie
zawartch w umowach klauzul powierzenia, zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie

danych osobowych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1781),

TERMIN:
28 czerwca 2025 roku, godz. 10.00 — limit czasu 2 h

I11. START | META:
Baza Turystyczno — Kulturalno — Rekreacyjna

28 — 340 Sedziszow, ul. Sportowa 5

IV. TRASA:

Dystans: 20,400 m, 10,200 km

Trasa (nie atestowana): ulice Se¢dziszowa — ulica Sportowa, ulica Grodek, droga powiatowa
Sedziszow — Tarnawa od ulicy Grodek, droga gminna przez solectwo Marianéw od drogi
powiatowej w Tarnawie, ulica Marianowska, czes$¢ ulicy Polnej, ulica Koscielna, ulica Sportowa
(trasa 20,400 m pokonywana dwukrotnie). Trasa biegnie wsréd malowniczych pol i wiosek

Gminy Sedziszoéw. Trasa oznakowana na 1,5,10,15 i 20 km poziomymi i pionowymi znakami.
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Trasa zabezpieczona.

Bieg odbedzie si¢ przy czesciowym zamknigciu ruchu drogowego na czas biegu .

Pomiar elektroniczny

Nawierzchnia asfaltowa — 100%.

Organizatorzy zapewniajg napoje na trasie i mecie oraz positek regeneracyjny.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA:

W Xl Sedziszowskim Biegu po Zdrowie, prawo startu majg osoby, ktore do dnia 28 czerwca
2025 roku ukoncza 18 lat, udziat w biegu na 10 km mogg wziaé rowniez osoby, ktére do dnia
28 czerwca 2025 roku ukonczg 16 lat. Warunkiem przystapienia osoby niepeinoletniej do biegu jest
wypelnienie i podpisanie o$wiadczenia i zgody na udziat w biegu na 10 km przez rodzica lub
opiekuna prawnego w biurze zawodow 28.06.2025 r.

Wzér zgody znajduje si¢ w zalgczniku do Regulaminu (Zatacznik Nr 1).

Zawodnicy przed startem musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze biegu, weryfikacja zawodnikow
oraz wydawanie numerdw startowych odbedzie si¢ w Biurze biegu, ktore miesci si¢ na parkingu
wewngtrznym Bazy TKR w Sedziszowie przy ulicy Sportowej 5 w godzinach:

28.06.2025 r. w godz. 8:00 — 9:30 (sobota) — parking wewngtrzny Bazy TKR.

Podczas weryfikacji zawodnik musi posiada¢: dokument stwierdzajacy tozsamos¢ (dowod osobisty,
paszport lub prawo jazdy), przedstawi¢ aktualne zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan
do udzialu w biegu lub wilasnorecznie ztozy¢ podpis pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu

w biegu na wtasng odpowiedzialnos¢ (Zatacznik Nr 2).

Nie zapewnia si¢ Uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialno$ci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $mierci, szkod, jakie
mogag wystapi¢ w zwigzku z obecnoscig lub uczestnictwem Uczestnika w imprezie.

Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy, ktory musi by¢ przypiety w trakcie biegu do koszulki
(na piersi) lub transponder na rurce do wsznurowania w buta, ktory nalezy zwroci¢ po zawodach
do obstugi w biurze biegow. W przypadku zgubienia/zniszczenia/celowego zatrzymania

transpondera Organizator obcigzy uczestnika biegu kwotg 30 zt.

Zawodnicy muszg przestrzega¢ regulaminu biegu, obowigzujacych przepisow, zarzadzen

organizatoréw oraz stuzb porzadkowych.
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Warunkiem udziatu w Biegu jest rowniez:

a. wypekienie formularza zgtoszeniowego,

b. wyrazenie zgody na przestrzeganie niniejszego Regulaminu,

c. akceptacja udzialtu w Biegu na wlasng odpowiedzialno$¢, majac na uwadze
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajgce z charakteru i dtugosci Biegu, ktore moga polegac
m.in. na ryzyku utraty (pogorszenia) zdrowia lub zycia. W Biegu powinny uczestniczy¢
wylacznie osoby posiadajace dobry stan zdrowia oraz nieposiadajace przeciwwskazan
medycznych do uczestnictwa w Biegu, wyrazenie pisemnej zgody na przetwarzanie danych
osobowych Uczestnika podanych w formularzu zgloszeniowym, o ktorym mowa w pkt
a) powyzej, oraz ztozenie o$§wiadczenia Uczestnika o stanie zdrowia pozwalajagcym mu na
udziat w Biegu, atakze zgody na zamieszczanie danych osobowych w postaci imienia,
nazwiska, pici, roku urodzenia, oraz wizerunku w przekazach telewizyjnych, radiowych,
internetowych i w formie drukowanej. Wzor zgody na przetwarzanie danych osobowych
oraz na wykorzystanie wizerunku znajduje si¢ na formularzu zgloszenia, za§ wzor zgody
rodzica lub opiekuna prawnego osoby niepelnoletniej na uczestnictwo tych osob w Biegu
stanowi Zalacznik nr 1 do Regulaminu.

d. wyrazenie zgody na nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu
wideo wizerunku Uczestnika. Uczestnik udziela Organizatorowi niewylacznej,
nieograniczonej terytorialnie i czasowo licencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku
na nastgpujacych polach eksploatac;i:

1. utrwalanie izwielokrotnienie jakakolwiek znang technika oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie,

2. udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii,
na ktoérej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora
lub oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w imprezie XIl Sedziszowski Bieg
po Zdrowie,

3. wprowadzenie do pamigci komputera i do sieci multimedialnej,

4. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

5. publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie,
a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt mie¢ do niego dostep
W miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

6. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych i plakatach,

7. emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,
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8. publikowanie zdjg¢ Uczestnika z udziatu w Biegu w postaci zdjg¢ z trasy biegow;
e. poddanie si¢ weryfikacji w Biurze Zawodow w dniu 28 czerwca 2025 r., zgodnie

zZ postanowieniami niniejszego Regulaminu.

Oplata startowa w wysokosci:
Od 20.05.2025 r. — 03.06.2025 r.
e 70 zl/osoba(dot. biegu na 20,400 m),
e 60 zl/osoba (dot. biegu na 10,200 m)
Od 04.06.2025 r. — 26.06.2025 r.
e 80 zVosoba(dot. biegu na 20,400 m),
e /0 zl/osoba (dot. biegu na 10,200 m)

a) Platnos¢ elektroniczna w systemie PayNow (www.mtbcross.pl) do 26.06.2025 r.

W dniu startu, oplata startowa wynosié¢ bedzie:
o 90 zlotych (dot. biegu na 20,400 m),
o 80 zI (dot. biegu na 10,200)
Zapisy w miar¢ mozliwosci organizacyjnych (ilosci dostgpnych numerow).
Whiesiona optata nie podlega zwrotowi.
W przypadku odwotania imprezy przez organizatora oplata zostanie zwrdcona.
VI. ZGLOSZENIA:
a) on-line: www.mtbcross.pl
b) zgloszenia: do 26.06.2025 r, oraz mozliwos$¢ zgloszenia si¢ w dniu biegu.
Adres:
Biuro XII Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie
Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Sedziszowie
ul. Dworcowa 20A
28-340 Sedziszow
tel. 41 381 27 30 wew.21, fax. 41 381 27 36
czynne: poniedziatek - pigtek w godz. 8.00 — 15.00

WWW.0sir.sedziszow.pl

e-mail: osir@sedziszow.pl

Biuro podczas trwania XII Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie znajdowac si¢ bedzie:
Baza Turystyczno — Kulturalno — Rekreacyjna,

28-340 Sedziszéw, ul. Sportowa 5
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VII. KLASYFIKACJA:
W XIlI Sedziszowskim Biegu Po Zdrowie prowadzona bgdzie klasyfikacja w nastepujacych
kategoriach wiekowych:
Bieg na 20,400 m i 10,200m, klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn
Wiekowa mezczyzn
M20 16-29 lat
M30 30-39 lat
M40 40-49 lat
M50 50-59 lat
M60 60-69 lat
M70 70 lat i powyzej

Wiekowa kobiet
K20 16-29 lat

K30 30-39 lat

K40 40-49 lat

K50 50-59 lat

K60 60-69 lat

K70 70 lat i powyzej

Przy zaliczaniu do kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia.

VIII.NAGRODY:
W XII Se¢dziszowskim Biegu po Zdrowie zawodnicy otrzymajg nagrody:
a) w klasyfikacji generalnej mgzczyzn (dot. biegu na 20,400 m) za miejsca od I — Il — puchary
+ premie pieni¢zne:
| miejsce 600zt
Il miejsce 400zt
Il miejsce 300zt
b) w klasyfikacji generalnej kobiet (dot. biegu na 20,400 m) za miejsca od | — Il — puchary +
premie pieni¢zne:
| miejsce 600zt
I1 miejsce 400zt

Il miejsce 300zt

Dopetniajac obowiazku informacyjnego zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Osrodek Sportu i Rekreacji w S¢dziszowie ,ul. Dworcowa 20A, 28-340 Se¢dziszéw
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: e-mail: iod@czi24.pl
3. Wigcej informacji uzyska Pan/Pani pod adresem: https:/osir.sedziszow.pl/?page_id=20054




c) w klasyfikacji generalnej m¢zczyzn (dot. biegu na 10,200 m) za miejsca od I — Il — puchary
+ premie pieni¢zne:
| miejsce 350zt
I miejsce 250zt
Il miejsce 150zt

d) w klasyfikacji generalnej kobiet (dot. biegu na 10,200 m) za miejsca od | — Il — puchary +
premie pieni¢zne:
| miejsce 350zt
Il miejsce 250zt
[l miejsce 150zt

e) kazdy zawodnik, ktory ukonczy bieg otrzyma medal,

f) w kategorii wiekowej za | miejsca puchar,

g) premie pieni¢zne zdobyte przez zawodniczki 1 zawodnikéw beda przelane wylacznie
przelewem na wskazane osobiste konto bankowe zawodnika,

h) warunkiem otrzymania nagrody pieni¢znej na konto bankowe jest wypelnienie
1 dostarczenie na adres organizatora druku o$wiadczenia o otrzymaniu premii pieni¢znej —
druk do pobrania na stronie OSIR — zatacznik nr 3,

1) sposrod uczestnikow XII Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie zostang wylosowane nagrody
rzeczowe ufundowane przez sponsorow,

j) dodatkowo drobne upominki otrzymaja: najstarszy mezczyzna i najstarsza kobieta biorgcy
udzial w biegach,

K) w XII Sedziszowskim Biegu Po Zdrowie nagrody si¢ nie dubluja.

IX. LIMIT CZASU:
Zawodnikoéw obowigzuje limit czasu 2 godz. Zawodnicy, ktorzy nie ukonczg biegu w limicie czasu

zobowigzani sg do zejscia z trasy.

X. NOCLEGI I ZYWIENIE:

Koszt optaty za nocleg, dojazdy i wyzywienia kazdy zawodnik pokrywa we wlasnym zakresie.
Noclegi kazdy z uczestnikow organizuje sobie sam, organizator moze na prosbe uczestnika podac
adresy dostepnych miejsc noclegowych na terenie gminy Sedziszow.

Po ukonczeniu biegu na mecie zawodnicy otrzymajg wodg¢ oraz positek regeneracyjny.

Dopetniajac obowiazku informacyjnego zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Osrodek Sportu i Rekreacji w S¢dziszowie ,ul. Dworcowa 20A, 28-340 Se¢dziszéw
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: e-mail: iod@czi24.pl
3. Wigcej informacji uzyska Pan/Pani pod adresem: https:/osir.sedziszow.pl/?page_id=20054




XI. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogodeg, organizator zapewnia wszystkim uczestnikom biegu
opieke medyczng na trasie, starcie 1 mecie.

Organizator zastrzega mozliwos¢ odwotania biegu z przyczyn epidemiologiczno-sanitarnych.
Impreza sportowa zostanie przetozona na inny dzien, a dokonana ptatno$¢ bedzie zaliczona
na poczet nowego terminu.

Uczestnicy, ktorzy dokonali platnosci, a ktérym nowy termin nie odpowiada, majg prawo domagac
si¢ zwrotu pelnej kwoty, ktorg zaptacili.

Organizator zapewnia szatnie — przebieralnie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy (pienigdze, kosztownos$ci, dokumenty)
pozostawione w szatni na Bazie TKR w Sedziszowie przy ul. Sportowej 5.

Organizator zapewnia toalety i natryski na starcie i mecie.

Uczestnikow obowigzuje estetyczny ubidr i obuwie sportowe.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majace miejsce na trasie biegu, wynikajace
z winy uczestnikow.

Pisemne protesty mozna zglasza¢ w Biurze Biegu po zakonczeniu zawodow.
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Zatacznik Nr 1
Zgoda rodzica/ opiekuna prawnego na udzial osoby niepelnoletniej

w XII Sedziszowskim Biegu po Zdrowie

Wyrazam zgode na udzial mojego niepelnoletniego dziecka/podopiecznego:

IMiQ I MAZWISKO «vvvvnniniiniiniiiiiiiiiiiiiii ittt ec ettt etatesetaseeassssessasssssssassssnssnsnnsnssns

ROK UFOAZEIMIA «eeuuiiniiieiiniiieiieiiitiietietetereteeteseeescensessesssensessesscessessssssessenssensessensesnsensesncsnsenscnne

Na udziat w XI11 Sedziszowski Biegu po zdrowie w dniu 28 czerwca 2025 r. w Sedziszowie

Dane rodzica/opiekuna prawnego:

IMiQ I MAZWISKO «vnvenniniiniiniiiiiiiiiiiiii ittt ettt ettt etatesttassenssasescassssnssnssssnssnsnnsnssns

Telefon KONEAKEOWY ..couuiiniieiieiiniiieiieiieiiieiieiietiietietetessessatonssesssssssssessssssssssssssssesssssssssssssnsssssssssnssnsssnssne

>

Oswiadczam, ze przystepujac do Xl S¢dziszowskiego Biegu po Zdrowie biore pelng odpowiedzialno$¢ za stan zdrowia
mojego dziecka, ktore wg mojej najlepszej wiedzy nie ma przeciwwskazan lekarskich do podejmowania tego typu
wysitku w konsekwencji powyzszego nie bed¢ wnosi¢ zadnych roszczen finansowych z powodu kontuzji badz chordob
wynikajacych z zatajonych przeze mnie dolegliwosci.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze administratorem danych osobowych moich i dziecka, dla ktorego jestem opickunem
prawnym, jest — w rozumieniu Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
1781). oraz przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE.
L.z 2016 r. Nr 119, str. 1 z pdzn. zm.) ktorym jest Osrodek Sportu i Rekreacji w Sedziszowie z siedziba w Se¢dziszowie
(28-340), ul. Dworcowa 20A dla celow organizacji XIl Sedziszowskiego Biegu po zdrowie. Moje dane osobowe moga
by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujacym przy realizacji X1l Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie i akcji z nim
zwigzanych na podstawie klauzul powierzenia zawartych w umowach pomiedzy Organizatorem a podmiotami
wspOtpracujagcymi. W pozostatym zakresie zastosowanie znajdujg regulacje w zakresie ochrony danych osobowych
dostepne: https://osir.sedziszow.pl/rodo/

Wyrazam Zgode na wykorzystanie wizerunku mojega i wizerunku dziecka, dla ktorego jestem opiekunem prawnym
zgodnie z postanowieniami Regulaminu XII Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie.

Oswiadczam takze, ze zostatam/em poinformowana/ny o przystugujacym mi prawie dostepu i poprawiania, usuwania
tre$ci moich danych osobowych i danych osobowych dziecka, dla ktérego jestem opiekunem prawnym oraz odwotania
zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze podanie danych osobowych jest dobrowolne jednak niezbgdne do uczestnictwa
w XII Sedziszowskim Biegu po Zdrowie.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, Ze mam prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uznam, ze przetwarzanie moich
danych osobowych i danych osobowych dziecka, dla ktérego jestem opiekunem prawnym narusza zasady przetwarzania
danych osobowych.

Oswiadczam, ze dane osobowe podane w zgloszeniu sg aktualne i zgodne z prawdg. Jako rodzic/opiekun prawny osoby
niepetnoletniej, akceptuje Regulamin X1l Sedziszowskiego Biegu po zdrowie.

Administrator o§wiadcza, ze podane dane nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany, w tym nie bedzie wobec
nich profilowania.

(data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

Dopetniajac obowiazku informacyjnego zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Osrodek Sportu i Rekreacji w S¢dziszowie ,ul. Dworcowa 20A, 28-340 Se¢dziszéw
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: e-mail: iod@czi24.pl
3. Wigcej informacji uzyska Pan/Pani pod adresem: https:/osir.sedziszow.pl/?page_id=20054




Zatacznik Nr 2

Formularz zgloszenia udzialu w Xl Sedziszowskim Biegu po Zdrowie

(pesel)

» Os$wiadczam, ze przystepujac do XII Sedziszowskiego Biegu po zdrowie biore petng odpowiedzialno$¢ za stan swojego
zdrowia, nie mam przeciwwskazan lekarskich do podejmowania tego typu wysitku a w konsekwencji powyzszego nie
beda wnosi¢ zadnych roszczen finansowych z powodu kontuzji badz choréb wynikajacych z zatajonych przez siebie
dolegliwosci.

» Potwierdzam, ze zapoznatam/em si¢ z Regulaminem XII S¢dziszowskiego Biegu po Zdrowie i akceptuje jego tresé.

» Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych podanych w formularzu zgloszenia, przez Administratora
Danych Osobowych w rozumieniu Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r.
poz. 1781). oraz przepisami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE.
L.z2016 r. Nr 119, str. 1 z p6zn. zm.) ktérym jest O$rodek Sportu i Rekreacji w Sedziszowie z siedziba w Sedziszowie
(28-340), ul. Dworcowa 20A dla celéw organizacji X1l Sedziszowskiego Biegu po Zdrowie. Moje dane osobowe moga
by¢ przekazywane podmiotom wspotpracujacym przy realizacji X1l Se¢dziszowskiego Biegu po Zdrowie i akcji z nim
zwigzanych na podstawie uméw powierzenia przetwarzania danych i klauzul powierzenia zawartych pomiedzy
Organizatorem a podmiotami wspotpracujacymi. W pozostatym zakresie zastosowanie znajdujg regulacje w zakresie
ochrony danych osobowych dostepne: https://osir.sedziszow.pl/rodo/

» O$wiadczam takze, Zze zostalam/em poinformowana/ny o przystugujacym mi prawie dostepu i poprawiania, usuwania
tresci moich danych osobowych oraz odwotania zgody na ich przetwarzanie w kazdym czasie. Przyjmuje do
wiadomosci, ze podanie danych osobowych jest dobrowolne jednak niezbedne do uczestnictwa w XII Sedziszowskim
Biegu po Zdrowie.

» Wyrazam Zgode na wykorzystanie mojego wizerunku zgodnie z postanowieniami Regulaminu XII Se¢dziszowskiego
Biegu po Zdrowie.

» Przyjmuje do wiadomosci, ze mam prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, gdy uznam, ze przetwarzanie moich
danych osobowych narusza zasady przetwarzania danych osobowych.

» Os$wiadczam, ze dane osobowe podane w zgloszeniu sa aktualne i zgodne z prawda.

» Administrator o$wiadcza, ze podane dane nie b¢da przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym nie bedzie wobec
nich profilowania.

SEAZISZOW, UNIA 1vverveeieeiieietietee ettt ettty et et et e e et et et ettt et e e e e e aenas

(wlasnorgczny podpis Uczestnika)

Dopetniajac obowiazku informacyjnego zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Osrodek Sportu i Rekreacji w S¢dziszowie ,ul. Dworcowa 20A, 28-340 Se¢dziszéw
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: e-mail: iod@czi24.pl
3. Wigcej informacji uzyska Pan/Pani pod adresem: https:/osir.sedziszow.pl/?page_id=20054




Zakacznik Nr 3

OSWIADCZENIE

(numer telefonu)

Ja nizej podpisana/podpisany® o$wiadczam, ze otrzymalam/otrzymalem™® nagrode pieniezng
w wysokosci ......... ztotych za zdobycie ...... miejsca w kategorii generalnej kobiet/mezczyzn*
w XII Sedziszowskim Biegu po zdrowie*. Zgodnie z Ustawg o podatku dochodowym od o0sob

fizycznych kwota nie przekraczajgca 2000 ztotych jest zwolniona od podatku.

(czytelny podpis)

X niepotrzebne skresli¢

Dopetniajac obowiazku informacyjnego zgodnie z art. 13 ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
(Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016) informujemy, ze:
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest: Osrodek Sportu i Rekreacji w S¢dziszowie ,ul. Dworcowa 20A, 28-340 Se¢dziszéw
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych: e-mail: iod@czi24.pl
3. Wigcej informacji uzyska Pan/Pani pod adresem: https:/osir.sedziszow.pl/?page_id=20054




