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REGULAMIN ,XIII KIELECKA DYCHA 2025”

CEL IMPREZY
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
Promocja terendw rekreacyjnych miasta Kielce.
Il. TERMIN | MIEJSCE
Start/meta biegu — 28 wrzesnia 2025 r. (niedziela) godz. 10:00 Rynek w Kielcach
2. Miejsce biegu — ulice Kielc. (trasa ponizej)
Punkt odswiezaniana 5 km.
3. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.
lll. ORGANIZATOR
1. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji kom. 664 920 603; e-mail: marketing@mosir.kielce.pl
2. UM Kielce
IV. ZASADY UCZESTNICTWA
1. W biegu prawo startu majg osoby, ktore do dnia 28 wrzesnia 2025 r. roku ukoriczg 16 lat.
2. Zawodnicy, ktérzy nie ukonczyli 18 roku zycia, muszg posiadac pisemng zgode rodzicow (lub prawnego opiekuna) na
udziat w Biegu.
Do biegu zostang dopuszczeni Zawodniczki i Zawodnicy, ktdrzy:
dokonajg zgtoszenia drogg elektroniczng poprzez strone www.mtbcross.pl i uiszczg optate startows;
zostang zweryfikowani w Biurze Zawoddw. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny
dokument potwierdzajacy tozsamos¢;
dokonajg odbioru numeru startowego w Biurze Zawoddw.
podpiszg oswiadczenie o starcie w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢;
Bieg rozgrywany bedzie wspdlnie z podziatem na ptec i kategorie wiekowe.
Limit uczestnikow - 400 osdb.
Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1:30 godz.
O kolejnosci zawodnikédw decyduje czas brutto — od strzatu startera.
Wyniki z czasami kazdego uczestnika bedg dostepne na stronie internetowej www.mtbcross.pl
www.mosir.kielce.pl
9. Trasa bedzie posiadata certyfikat PZLA.
V. ZGLOSZENIA i KOSZTY UCZESTNICTWA
Zgtoszen mozna dokonywac:
Drogg elektroniczng — na stronie: www.mtbcross.pl od 7 lipca 2025 .r
Optata startowa wynosi odpowiednio:
przy dokonaniu optaty do dnia 31.08.2025 r. - 60,00 zt;
przy dokonaniu optaty do dnia 15.09.2025 r. - 80,00 zt;
Osobiscie w dniach: 27.09.2025 r. w godzinach 9% — 12% w Hali Legiondw przy ul. L. Drogosza 2 lub w dniu zawoddéw
28.09.2025 r. w godzinach 8.00 — 9.30 w biurze zawoddw — Kielecki Rynek optata wynosi 100 zt (jedynie w przypadku
wolnych miejsc).
1. Osoby, ktére chcg otrzymac fakture za wniesiong optate startowa powinny zgtosié¢ ten fakt organizatorowi w ciggu 7 dni od
dokonania optaty na email: marketing@mosir.kielce.pl
2. Optata startowa jest bezzwrotna i nie moze byc¢ przeniesiona na inng osobe.
3. Pakiet i numer startowy bedzie mozna odebraé w dniu 27.09.2025 r. w godzinach 9% — 12% w Hali Legionéw przy
ul. L. Drogosza 2 lub w dniu zawoddw 28.09.2025 r. w godzinach 8.00 —9.30 w biurze zawoddéw Rynek w Kielcach.
W ramach pakietu startowego zawodnicy otrzymujg numer startowy + agrafki, worek na bagaz do depozytu, napdj
izotoniczny, baton oraz na mecie pamigtkowy medal.
4. 0Odbidr nastgpi po okazaniu dowodu tozsamosci i odnotowaniu wpfaty na konto. Istnieje mozliwos¢ odbioru pakietu
startowego przez inng osobe po okazaniu upowaznienia - do pobrania www.mosir.kielce.pl
5. Optacenie startowego oraz pobranie numeru jest réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.
6. W trakcie imprezy odbeda sie Mistrzostwa Wojewddztwa Swietokrzyskiego w biegu ulicznym na dystansie 10 km.
Zapisy www.mtbcross.pl i SZLA.
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V. NAGRODY
1. Kazdy uczestnik otrzymuje medal okolicznosciowy.

2. Dla najlepszych zawodnikéw w kategorii OPEN i w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
(miejsca I = Ill) przewidziano puchary i upominki:
v" | kat. Kobiet— K1 -2009 - 1990 I kat. Mezczyzn — M1 - 2009 - 1990
v" Il kat Kobiet — K2 — 1989 i 1976 Il kat. Mezczyzn — M2 — 1989 i 1976
v" Il kat. Kobiet — M3 — 1975 i starsze Il kat. Mezczyzn — M3 — 1975 i starsi
3. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN nie otrzymujg nagrod w kategoriach wiekowych.
4. Dekoracja najlepszych zawodnikéw odbedzie sie po zakornczonym biegu.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW uczestnikow.

Wszystkich uczestnikéw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

Organizator i wszystkie osoby z nim wspdtpracujace, a takze osoby zwigzane z prowadzeniem i organizacjg biegu nie
ponosza odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw za szkody osobowe, rzeczowe i majgtkowe, ktére wystgpig przed, w
trakcie lub po biegu.

4. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za skutki dziatan niezgodnych z Regulaminem, jak rowniez za zdarzenia

losowe, ktorych nie da sie przewidziec.

5. Odpowiedzialno$¢ organizatora wygasa wraz z zakoriczeniem biegu na stadionie lekkoatletycznym;

6. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora, a takze

wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

7. Depozyti przebieralnia przy biurze zawodéw.

8. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Sedziego Gtéwnego i organizatora.
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RODO

Zgodnie z art. 13 ust. 1-2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych, dalej ,,RODO”) informuje, ze:

1. administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Oérodek Sportu i Rekreacji w Kielcach z siedzibg w Kielcach przy ul. Zytniej 1,
zwany dalej MOSIR. MOSIR prowadzi operacje przetwarzania Pani/Pana danych osobowych. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych -
iodo@mosir.kielce.pl

2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celu realizacji w statutowych zadah MOSIR - na podstawie Art. 6 ust. 1 lit. c oraz w celu
realizacji umowy na $wiadczenie ustug przez MOSIR - na podstawie Art. 6 ust. 1 lit. b ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z
dnia 27 kwietnia 2016 r. odbiorcami Pani/Pana danych osobowych bedg wytgcznie podmioty uprawnione do uzyskania danych osobowych na
podstawie przepiséw prawa.

Kielce 4.07.2025 r.
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